FOKUS

Fortbildung fiir das OAK-Schmerzdiplom

Fokus Medizin richtet sich mit diesem Diplomkurs an Mediziner*innen.

Als Schmerztherapeut*in verbessern Sie mit dieser hochwertigen Ausbildung in
Schmerzmedizin Ihre Diagnostik im klinischen Alltag. Zusatzlich zu den medizinischen
Aspekten erwerben Sie in diesem Schmerzkurs wertvolle Erkenntnisse tber
physiotherapeutische, psychotherapeutische und soziale Faktoren bei chronischen
Schmerzen erwerben.

In Gbersichtlichen Kleingruppen erarbeiten Sie schmerztherapeutische Kompetenzen zur
Behandlung von anspruchsvollen Patient*innengruppen. Zwischen den Modulen haben Sie
Zeit, das erworbene Wissen in der Praxis umzusetzen und die Erkenntnisse des
Schmerzkurses mit Kolleg*innen und Referent*innen zu diskutieren.

Sichern Sie sich rechtzeitig einen der begehrten Kursplatze!

Die Zahl der Teilnehmenden ist stark limitiert.

Curriculum

Der separat zu buchende Grundlagenkurs als E-Learning Modul (Modul 1) bildet die Basis
und ist Voraussetzung fiir den Besuch der Diplomkurse (Module 2 — 4).

Module 2 und 4 werden in Prasenz, geblockt von Sonntag Nachmittag bis Freitag Mittag,
angeboten.

Modul 3 besteht aus 12 E-Learning Einheiten und 8 Vortragseinheiten per Zoom.
AbschlieBend festigen und wiederholen Sie die Inhalte von Modul 3 in einer Q&A Session.

Alle Module sind inhaltlich abgeschlossene, aufeinander aufbauende Einheiten und kénnen
unter besonderen Umstanden variabel in einem Zeitraum von zwei Jahren absolviert
werden.

Akkreditierung

Die Module 1- 4 entsprechen dem Theorieteil des Diploms ,,Spezielle Schmerztherapie” der
Osterreichischen Arztekammer im AusmaR von 120 Einheiten.


https://fokus-medizin.at/schmerzkurs-diplom-grundlagen/

Eine Akkreditierung des OAK Diploms erfordert zusatzlich den Besuch von 80 Praxis-
Einheiten.

Fokus Medizin bietet Ihnen fir 40 Praxis-Einheiten die Formate Schmerzkurs

Praxis , Fallkonferenz Schmerz (online) sowie den Praxistag der KAGes Stmk an.

Der Schmerzkurs Diplom Medizin wird von folgenden Institutionen anerkannt:

Osterreichische Arztekammer im Rahmen des Diploms ,,Spezielle Schmerztherapie”

Deutsche Schmerzgesellschaft im Rahmen des Deutschen Curriculum ,Spezielle
Schmerztherapie”

Schweizer Gesellschaft zum Studium des Schmerzes (SGSS)

Zielgruppen

Arzt*innen, die das OAK Diplom ,,Spezielle Schmerztherapie” erwerben méchten
Klinische Psycholog*innen
Pflegefachkrafte

Alle Interessierten, deren Fach- und Berufsgruppen sich mit dem Thema Schmerz
befassen und mit Schmerzpatient*innen arbeiten

Kursinhalte
Die Module 2-4 des Diplomkurses sind auf die Bediirfnisse der einzelnen Berufsgruppen
abgestimmt und umfassen folgende Bereiche der speziellen Schmerztherapie:

Nerv, Psyche und Schmerz

Der Bewegungsapparat

Tumorschmerz und Palliativschmerz, spezielle Krankheitsbilder
Medikamentenmanagement

Der schwierig zu behandelnde Schmerzpatient
Sucht, Entzug und chronischer Schmerz
Burn-out: Schutz und Hilfe

Der Deutscher Schmerzfragebogen

Rechtliche Aspekte der Schmerztherapie
Chronische padiatrische Schmerzerkrankungen
Differenzierte invasive Schmerztherapie
Geriatrische und demente Patientinnen
Gender-spezifische Aspekte,

uvm.
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https://fokus-medizin.at/schmerzkurs-praxis/
https://fokus-medizin.at/schmerzkurs-praxis/
https://fokus-medizin.at/online-fallkonferenz-schmerz/
https://fokus-medizin.at/praxistag-schmerz/

Kursleitung

Univ. Prof. Dr. med. univ. Andreas Sandner-Kiesling, Universitatsklinikum fir Andsthesie
und Intensivmedizin, Medizinische Universitat Graz

Bernhard Taxer, MSc PhD, Hochschullektor am Institut fir Physiotherapie an der FH
Joanneum in Graz

OA Dr. med. univ. Wilhelm Kantner-Rumplmair, Leitung Psychosomatische
Schmerzambulanz, Universitatsklinik Psychiatrie Il, Innsbruck

Kurszeiten

Modul 2: 4.-9. Mai 2025
Modul 3: 11. Oktober 2025, eintdgiges Webinar und E-Learning
Modul 4: 2.-7. November 2025

Die Prasenz-Kurse beginnen jeweils am Sonntag um 14.00 und enden am Freitag um 13.00.

Kursort

Hotel Hollweger in St. Gilgen
Mondsee Bundesstrale 2
5340 St. Gilgen am Wolfgangsee

Kursgebiihr
Schmerzkurs Diplom Grundlagen - Regular: € 615,00
Schmerzkurs Diplom Medizin - Regular: 3195,00 (Frihbucher und Teilzahlung moglich)

Anmeldung
https://fokus-medizin.at/schmerzkurs-diplom-grundlagen/

https://fokus-medizin.at/schmerzkurs-diplom/
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